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はじめに 

取引のエントリーとエグジットのタイミング 

「クロス取引」 

• クロス円は3通貨ペアを比較しながらタイミングを計る 

• チャートは各通貨の５分足、時間足、日足をチェック 

• 前日の海外の動きとニュースや材料、経済指標の結果をみてその時の
値動きをチェックし、その時の市場の心理やポジションなどをイメージ 

「トレンド相場とレンジ相場」 

• トレンド相場とレンジ相場ではエントリーとエグジットの仕方は異なる 

• トレンド相場の時はトレンドに沿ったポジションを必ず持つ 

• トレンド時でもチャネルで稼ぐ 

• レンジ相場のときにはエントリーは慎重に入りエグジットは貪欲に 

• レンジ相場では基本に忠実にこまめに稼ぐ 

 



ＦＸ取引の基本 

• ＦＸ取引は日々コツコツと地道に稼ぐもの 

• 必ず大きく稼ぐチャンスは訪れる 

• 勉強は怠らず、真剣に取り組む姿勢が大 

• 取引時間を限定し効率よく取引・・・年がら年中ポジションを
もたない 

• 自分に合った取引スタイルを確立する 

• 資金コントロールをする事で突然死を回避 

• 眠れない程ポジションを持たない 

• 損切りレベルは前もって決めておき、利益確定はその時の
判断 

• 経済ニュースの読み方 

 

 



相場にはトレンドとレンジの二つだけ 

「トレンド相場」 

• 大きく稼ぐにはトレンド相場に早く乗ること・・・入口と出口を見つける 

• トレンド相場に必ずテーマがある 

• トレンド相場でのポジションの持ち方・・・トレンドに沿ったポジション 

• トレンド時でもチャネルで稼ぐ 

• 調整か本格転換かを見極める 

 

「レンジ相場」 

• レンジ相場では基本に忠実に欲張らず 

• 積極派と慎重派はエントリーのタイミングが異なる 

• 積極派も慎重派もエグジットは同じ 

 

   

 

 



トレンド日足 



トレンド時間足 



トレンド5分足 



レンジ 



実践テクニック 

• 前日の流れを確認 

 5分足、時間足、日足を各通貨ペアごとにチェック 

 激しい値動きの時間に何があったかをチェック 

• ポジションの偏りなどをイメージ 

• 結末を想定して前倒しをして目先の動きを読む 

• 難しい通貨ペアを避けて儲け易いものを探す 

• クロス円は三つの通貨ペアを比較してみていく 

• オーバーシュートの反動を狙う 

 

 



前日 
海外市場の動き 



テクニカル分析 

• 利食いと損切りのレベルを決める 

  過去の高値と安値  もみ合いレベル  ＮＹ終値 

• テクニカル分析で探す  オシレーター系とトレンド系 

フィボナッチリトレースメント  38.2％ 61.8% 76.4％ 

ローソク足のひげや実体の長さ、天上や底のサイン 

ダウセオリー 確認 前回の高値、安値を超えられるか？ 

グランビルの法則 

ボリンジャーバンドは逆張りで 

パターン分析・・移動平均線 

一目均衡表・エリオット波動・・サイクル論 
 



ファンダメンタルルズ分析で大きく稼ぐ 

• 各国金融政策が為替相場の基本 

• 経済指標、政策決定会合、要人発言  

 米国雇用統計、ＦＯＭＣ ＥＣＢ ＢＯＪ  

• 織り込み済みかどうか 

• 購買力平価と実勢レートのギャップ 

• 実需と投機 

• ドル円はなぜセオリー通りいかないか 

 



今後のドル円相場の行方 

「9月はドル、円、ユーロの節目の月」 

• ＦＯＭＣで量的緩和縮小は？債務上」問題、バーナンキ議議
長の後任人事（サマーズ元財務相、イエレン副議長？） 

 ⇒株式・債券相場・ドル相場への影響 

• ドイツ総選挙   

• 日本の消費税問題  

• 日銀黒田総裁の追加緩和  

  ＦＯＭＣが最大のポイント⇒新興国通貨の下落継続 

  株価が業績相場に代わる時がドルと円の金利差を素直に
反映する時   

 

 



今後のドル円相場の行方 



今後のドル円相場の行方 



ＦＸで稼ぐ人の心理 

• ロスカットを付けた後戻るのは何故 

 ストップロスハンター  騙されるのではなく騙されたと感じる
だけ  一時的な調整   ⇒ネバーギブアップ 

• 欲と恐怖のコントロール  損切りも時には余裕を持たせる 

  欲が深すぎると利食いが遠ざかる 

  余裕を持ったポジション 

• 運を呼び込む 

  相場は自分が死んでも続く 終わりなき戦い 

 

 


